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COME USARE QUESTO MANUALE (in 35 min di studio)

1. LEGGI - scorri ogni capitolo una volta senza fermarti

2. GUARDA - fermati sui box "DA RICORDARE" — sono i concetti chiave
3. RIPASSA — rileggi le parti che non hai capito bene

4. TESTATI - usa le flashcard e le domande d'esame

Legenda: s Da ricordare - [ Definizione - Esempio - A\ Attenzione - @ Approfondimento - 3€ Flashcard
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¢ VISUALE DI STUDIO @ Comprendi I'economia in 30 secondi

L'economia come macchina semplice

L'economia funziona come una macchina con transazioni ripetute e forze principali.
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Percorso di studio

12 tappe - 35 min di studio
c L'economia come macchina semplice
e Le transazioni e il loro impatto
Il ruolo del settore pubblico
1l ciclo del debito a breve termine
1l ciclo del debito a lungo termine
La crescita di produttivita
L'importanza del credito
Le conseguenze della recessione
La ristrutturazione del debito
La cooperazione tra banca centrale e governo
L'equilibrio tra inflazione e deflazione

Le regole empiriche per la stabilita economica

¢« L'economia e una macchina complessa, ma funziona come una

semplice. »

— Ray Dalio




1 L'economia come macchina semplice
® 4 min di studio Difficolta: % % v v

L'economia € spesso paragonata a una macchina semplice, composta da poche parti fondamentali e molte
transazioni ripetute. Queste transazioni, che riflettono la natura umana, sono alla base di tre forze principali: la
crescita della produttivita, il ciclo del debito a breve termine e il ciclo del debito a lungo termine. Comprendere

come funzionano le transazioni é essenziale per avere una visione chiara dell'economia nel suo complesso.

economia é paragonata

Transazione economica

Ogni transazione economica avviene quando un acquirente scambia denaro o credito con un venditore di beni,
servizi o attivita finanziarie. L'andamento economico complessivo e determinato dalla somma totale delle spese
effettuate attraverso queste transazioni. I mercati, come quelli delle materie prime o delle azioni, sono costituiti

da acquirenti e venditori che interagiscono continuamente attraverso queste transazioni.

Capire l'economia come una macchina semplice ¢ importante perché permette di identificare le dinamiche
fondamentali che guidano la crescita e la recessione. Questa comprensione aiuta a prevedere come le politiche
economiche possono influenzare il ciclo economico e a prendere decisioni informate per promuovere la stabilita

economica a lungo termine.

DEFINIZIONE

Transazione economica — Scambio di denaro o credito con beni, servizi o attivita finanziarie.

ESEMPIO REALE

Ogni volta che acquisti un caffé, stai partecipando a una transazione economica che contribuisce al ciclo
economico.
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R DA RICORDARE

e L'economia e paragonata a una macchina semplice.

 Tre forze principali: produttivita, debito a breve e lungo termine.
o Transazioni economiche: scambio di denaro o credito.

e Mercati composti da acquirenti e venditori.

o Comprendere le transazioni é fondamentale per I'economia.

@ Ripeti questo capitolo ad alta voce, come se lo spiegassi a un amico.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

2 Le transazioni e il loro impatto

® 3 min di studio Difficolta: * % ¥¢ ¥ ¥¢

Le transazioni economiche sono il cuore dell'attivita economica e determinano l'andamento complessivo
dell'economia. Ogni transazione coinvolge uno scambio tra un acquirente e un venditore, e la somma totale di
queste transazioni determina il livello di spesa nell'economia. Questa spesa e cio che guida la crescita economica

e l'occupazione.

transazioni determinano | Ogni transazione coinvolge

2 Le transazioni e il loro
impatto spesa totale guida

mercati sono composti

Generato da Vaivox Study — il riassunto visivo che ti fa studiare meglio - vaivox.study 6/22



I mercati, come quelli delle materie prime o delle azioni, sono costituiti da numerosi acquirenti e venditori che
effettuano transazioni. Ogni transazione contribuisce al flusso di denaro e credito nell'economia, influenzando i
prezzi e i livelli di produzione. Le transazioni possono essere semplici, come l'acquisto di un bene di consumo, o

complesse, come le operazioni finanziarie.

L'impatto delle transazioni sull'economia e significativo perché determina la distribuzione delle risorse e il livello
di attivita economica. Comprendere come funzionano le transazioni e il loro impatto é essenziale per formulare
politiche economiche efficaci e per prevedere le tendenze economiche future.

ESEMPIO REALE

Quando un'azienda vende azioni, sta effettuando una transazione che puo influenzare il mercato azionario.

R DA RICORDARE

e Le transazioni determinano 1'andamento economico.
o Ogni transazione coinvolge acquirente e venditore.
e La spesa totale guida la crescita economica.

e [ mercati sono composti da acquirenti e venditori.

e L'impatto delle transazioni ¢ significativo per I'economia.

/ Scrivi in 3 frasi cosa hai capito, senza guardare il testo.

[0 Ho completato questo capitolo
[J Ho ripetuto le parole chiave

O Ho risposto alle domande

3 Il ruolo del settore pubblico
® 4 min di studio Difficolta: % % v 3¢

11 settore pubblico svolge un ruolo fondamentale nell'economia, essendo il maggiore acquirente e venditore. E
composto da un'amministrazione centrale e una banca centrale, che insieme controllano 1'ammontare di denaro e
credito nell'economia. Questo controllo e cruciale per mantenere la stabilita economica e per influenzare la

crescita economica.

La banca centrale, in particolare, ha il compito di regolare i tassi d'interesse e la disponibilita di credito. Queste
azioni influenzano il livello di indebitamento e la capacita di spesa dei consumatori e delle imprese. Un'adeguata
gestione del credito e essenziale per evitare fluttuazioni economiche eccessive e per promuovere una crescita

sostenibile.
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Il settore pubblico interviene anche attraverso la politica fiscale, che include la tassazione e la spesa pubblica.
Queste politiche possono stimolare o rallentare I'economia a seconda delle necessita, e sono strumenti importanti

per affrontare le recessioni e promuovere la crescita economica a lungo termine.

ESEMPIO REALE

La politica fiscale del governo puo includere tagli alle tasse per stimolare I'economia durante una recessione.

R DA RICORDARE

« [l settore pubblico e il maggiore acquirente e venditore.
e Composto da amministrazione centrale e banca centrale.
e La banca centrale regola tassi d'interesse e credito.
 Politica fiscale: tassazione e spesa pubblica.

e Gestione del credito essenziale per la stabilita economica.

[ ' Spiega il concetto principale di questo capitolo con parole tue.

[0 Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

O Ho risposto alle domande

4 1l ciclo del debito a breve termine
® 4 min di studio Difficolta: % % v ¥ ¢

Il ciclo del debito a breve termine ¢ una delle dinamiche economiche fondamentali che influenzano 1'andamento
dell'economia. Questo ciclo si verifica quando il credito e facilmente disponibile, portando a un aumento della
spesa e dei prezzi, e quindi all'inflazione. La banca centrale interviene alzando i tassi d'interesse per controllare

l'inflazione, riducendo cosi la capacita di indebitamento e la spesa.

Quando la spesa diminuisce, anche i redditi calano, portando a una deflazione. Questo ciclo di espansione e
contrazione del credito e della spesa si ripete tipicamente ogni 5-8 anni. Durante le fasi di espansione, I'economia
cresce rapidamente, mentre durante le fasi di contrazione, si verifica una recessione.

Il ciclo del debito a breve termine ¢ importante perché determina le fluttuazioni economiche a breve termine e

influisce sulla stabilita economica complessiva. Comprendere questo ciclo aiuta a prevedere le tendenze

economiche e a formulare politiche economiche che possano mitigare gli effetti negativi delle recessioni.
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ESEMPIO REALE

Durante il boom economico, le banche concedono pitl prestiti, aumentando la spesa dei consumatori.

R DA RICORDARE

¢ Ciclo del debito a breve termine: 5-8 anni.
 Credito disponibile porta a inflazione.

e Banca centrale alza tassi per controllare inflazione.
e Diminuzione spesa porta a deflazione.

e Comprendere il ciclo aiuta a prevedere tendenze economiche.

=

Pensa a un esempio reale che illustra quello che hai appena letto.

[0 Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

O Ho risposto alle domande

5 Il ciclo del debito a lungo termine
® 4 min di studio Difficolta: * % % ¢ 7

Il ciclo del debito a lungo termine si sviluppa quando i debiti crescono piu rapidamente dei redditi, portando a un
accumulo di debito insostenibile. Questo ciclo é caratterizzato da un aumento dell'indebitamento che inizialmente
sembra gestibile, poiché i redditi continuano a salire. Tuttavia, quando i rimborsi del debito iniziano a superare i

redditi, la spesa diminuisce, portando a un calo dei redditi e a una riduzione della disponibilita di credito.

Questo ciclo culmina in una crisi del debito, come avvenne nel 2008 negli Stati Uniti e nel 1989 in Giappone.
Durante queste crisi, la spesa diminuisce drasticamente, i redditi calano, il credito scompare e i prezzi delle
attivita scendono. Le banche sono sotto pressione e il mercato azionario crolla, portando a una depressione

economica.

Comprendere il ciclo del debito a lungo termine é cruciale per prevenire crisi economiche future. Le politiche
economiche devono mirare a mantenere un equilibrio tra crescita del reddito e indebitamento, evitando che i

debiti crescano piu rapidamente dei redditi. Questo aiuta a garantire la stabilita economica a lungo termine.

ESEMPIO REALE

La crisi finanziaria del 2008 é un esempio di ciclo del debito a lungo termine culminato in una crisi.
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R DA RICORDARE

e Ciclo del debito a lungo termine: debiti crescono piu dei redditi.
e Crisi del debito: 2008 USA, 1989 Giappone.

e Spesa diminuisce, redditi calano, credito scompare.

o Comprendere il ciclo previene crisi future.

o Politiche economiche devono bilanciare crescita e debito.

%2 Ripeti questo capitolo ad alta voce, come se lo spiegassi a un amico.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

6 La crescita di produttivita

® 4 min di studio Difficolta: * % ¥¢ v ¥¢

La crescita di produttivita & un elemento chiave per migliorare gli standard di vita nel lungo termine. A differenza
del credito, che puo causare fluttuazioni economiche a breve termine, la produttivita offre una crescita piu stabile
e sostenibile. La produttivita aumenta quando le risorse vengono utilizzate in modo piu efficiente, portando a una

maggiore produzione di beni e servizi.

L'aumento della produttivita é essenziale per sostenere la crescita economica senza fare affidamento eccessivo sul
credito. In un'economia senza credito, I'unico modo per aumentare la spesa e migliorare la produttivita. Tuttavia,
in un'economia con credito, la spesa puo essere aumentata anche attraverso l'indebitamento, ma questo non e
sostenibile a lungo termine.

Promuovere la crescita di produttivita ¢ fondamentale per garantire una crescita economica sostenibile. Le
politiche economiche dovrebbero concentrarsi su investimenti in tecnologia, istruzione e infrastrutture per

migliorare I'efficienza e la produttivita. Questo aiuta a creare una base solida per la crescita economica a lungo
termine.

ESEMPIO REALE

L'adozione di nuove tecnologie in un'azienda puo aumentare la produttivita e migliorare la competitivita.
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R DA RICORDARE

e Produttivita migliora standard di vita a lungo termine.

» Produttivita offre crescita stabile e sostenibile.

e Aumento produttivita essenziale per crescita economica.
 Politiche economiche devono promuovere produttivita.

e Investimenti in tecnologia e istruzione migliorano produttivita.

/ Scrivi in 3 frasi cosa hai capito, senza guardare il testo.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

7 L'importanza del credito

® 3 min di studio Difficolta: * % ¥¢ v ¥¢

Il credito svolge un ruolo cruciale nell'economia, poiché aumenta la capacita di spesa di individui e imprese.
Quando il credito ¢ allocato in modo efficiente, puo stimolare la crescita economica e migliorare gli standard di
vita. Ad esempio, un prestito per acquistare un trattore puo aumentare la produttivita agricola e consentire il

rimborso del debito.

Tuttavia, il credito puo anche portare a problemi economici se utilizzato per consumi non sostenibili.
L'indebitamento eccessivo puod creare cicli di spesa e indebitamento che portano a fluttuazioni economiche. E

importante che il credito sia gestito in modo responsabile per evitare crisi economiche.

Comprendere l'importanza del credito é essenziale per formulare politiche economiche efficaci. Le politiche
dovrebbero mirare a promuovere un uso responsabile del credito, garantendo che sia utilizzato per investimenti
produttivi piuttosto che per consumi eccessivi. Questo aiuta a mantenere la stabilita economica e a promuovere la

crescita a lungo termine.

ESEMPIO REALE

Un prestito per I'acquisto di macchinari industriali puo aumentare la produttivita e i profitti di un'azienda.
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R DA RICORDARE

» Credito aumenta capacita di spesa.

 Credito efficiente stimola crescita economica.
 Indebitamento eccessivo porta a fluttuazioni economiche.
o Credito deve essere gestito responsabilmente.

 Politiche economiche promuovono uso responsabile del credito.

[ ' Spiega il concetto principale di questo capitolo con parole tue.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

8 Le conseguenze della recessione

® 4 min di studio Difficolta: * % ¥¢ v ¥¢

La recessione e una fase del ciclo economico in cui l'attivita economica diminuisce, portando a una riduzione dei
redditi e dell'occupazione. Durante una recessione, la spesa dei consumatori e delle imprese diminuisce, causando
un calo della produzione e dei profitti. Questo pu0 portare a una spirale negativa di riduzione della spesa e

aumento della disoccupazione.

Le conseguenze della recessione possono essere gravi, con un aumento della disoccupazione e una diminuzione
del benessere economico. Le imprese possono fallire, e le famiglie possono trovarsi in difficolta finanziarie. Le

politiche economiche devono mirare a mitigare gli effetti della recessione attraverso stimoli fiscali e monetari.

Comprendere le conseguenze della recessione e importante per formulare politiche economiche che possano
aiutare a ripristinare la crescita economica. Le politiche fiscali, come la riduzione delle tasse e I'aumento della
spesa pubblica, possono stimolare la domanda e favorire la ripresa economica. Allo stesso tempo, le politiche

monetarie possono aiutare a ridurre i tassi d'interesse e a stimolare il credito.

ESEMPIO REALE

Durante la recessione del 2008, molti governi hanno adottato pacchetti di stimolo per sostenere I'economia.

Generato da Vaivox Study — il riassunto visivo che ti fa studiare meglio - vaivox.study 121722



R DA RICORDARE

» Recessione: diminuzione attivita economica.

e Riduzione spesa porta a calo produzione.

e Aumento disoccupazione e difficolta finanziarie.
e Politiche economiche mitigano effetti recessione.

 Stimoli fiscali e monetari favoriscono ripresa.

=

Pensa a un esempio reale che illustra quello che hai appena letto.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

9 La ristrutturazione del debito

® 4 min di studio Difficolta: * % % 7 ¢

La ristrutturazione del debito e un processo attraverso il quale i debitori e i creditori negoziano nuove condizioni
per il rimborso del debito. Questo puod includere 1'estensione delle scadenze, la riduzione degli interessi o la
cancellazione parziale del debito. La ristrutturazione e spesso necessaria quando il debito diventa insostenibile e i

debitori non possono pit far fronte ai pagamenti.

Durante una crisi del debito, come quella del 2008, la ristrutturazione pud aiutare a stabilizzare I'economia
riducendo il peso del debito sui debitori. Tuttavia, la ristrutturazione puo anche portare a una diminuzione dei
valori patrimoniali e reddituali, creando tensioni economiche e sociali. E importante che la ristrutturazione sia
gestita in modo da minimizzare gli effetti negativi sull'economia.

Comprendere il processo di ristrutturazione del debito e cruciale per affrontare le crisi economiche. Le politiche
economiche dovrebbero mirare a facilitare la ristrutturazione in modo da garantire la stabilita economica e

sociale. Questo puo includere la cooperazione tra governi e istituzioni finanziarie per trovare soluzioni sostenibili
per i debitori in difficolta.

ESEMPIO REALE

La Grecia ha ristrutturato il suo debito sovrano durante la crisi finanziaria europea per evitare il default.
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R DA RICORDARE

 Ristrutturazione debito: negoziazione nuove condizioni.
e Necessaria quando debito e insostenibile.

e Riduce peso debito durante crisi.

e Puo diminuire valori patrimoniali e reddituali.

o Politiche economiche facilitano ristrutturazione.

%2 Ripeti questo capitolo ad alta voce, come se lo spiegassi a un amico.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

10 La cooperazione tra banca centrale e governo

® 3 min di studio Difficolta: * % ¥¢ v ¥¢

La cooperazione tra la banca centrale e il governo e essenziale per stimolare I'economia, specialmente durante
periodi di crisi. La banca centrale puo influenzare I'economia attraverso la politica monetaria, mentre il governo
puo agire tramite la politica fiscale. Insieme, possono coordinare le loro azioni per promuovere la crescita

economica e la stabilita.

Durante una crisi economica, la banca centrale pud abbassare i tassi d'interesse per stimolare il credito e la spesa,
mentre il governo pud aumentare la spesa pubblica per sostenere la domanda. Questa cooperazione € cruciale per

evitare una recessione prolungata e per promuovere una ripresa economica sostenibile.

Comprendere 1'importanza della cooperazione tra la banca centrale e il governo é fondamentale per formulare
politiche economiche efficaci. Le politiche devono essere coordinate per massimizzare l'impatto positivo
sull'economia e per garantire che le risorse siano utilizzate in modo efficiente per promuovere la crescita e la

stabilita.

ESEMPIO REALE

Durante la crisi del 2008, la Federal Reserve e il governo degli Stati Uniti hanno collaborato per stimolare

I'economia.
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R DA RICORDARE

» Cooperazione banca centrale e governo stimola economia.
 Politica monetaria e fiscale coordinate.

e Banca centrale abbassa tassi per stimolare credito.

e Governo aumenta spesa pubblica.

o Cooperazione evita recessione prolungata.

/ Scrivi in 3 frasi cosa hai capito, senza guardare il testo.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

11 L'equilibrio tra inflazione e deflazione

® 3 min di studio Difficolta: * % ¥¢ v ¥¢

L'equilibrio tra inflazione e deflazione € cruciale per mantenere la stabilita economica. L'inflazione si verifica
quando i prezzi aumentano, mentre la deflazione si verifica quando i prezzi diminuiscono. Entrambi i fenomeni

possono avere effetti negativi sull'economia se non gestiti correttamente.

La banca centrale gioca un ruolo chiave nel mantenere questo equilibrio attraverso la regolazione dei tassi
d'interesse e la gestione della quantita di denaro in circolazione. Un'inflazione moderata € generalmente
considerata positiva perché stimola la spesa e la crescita economica, mentre la deflazione puo portare a una

riduzione della spesa e a una recessione.

Comprendere come mantenere l'equilibrio tra inflazione e deflazione é essenziale per formulare politiche
economiche efficaci. Le politiche devono essere progettate per prevenire un'inflazione eccessiva o una deflazione

prolungata, garantendo al contempo una crescita economica sostenibile e la stabilita dei prezzi.

ESEMPIO REALE

La Banca Centrale Europea monitora l'inflazione per mantenere la stabilita dei prezzi nell'Eurozona.
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R DA RICORDARE

o Equilibrio inflazione-deflazione cruciale per stabilita.
 Inflazione: aumento prezzi; deflazione: diminuzione prezzi.
e Banca centrale regola tassi per mantenere equilibrio.
 Inflazione moderata stimola crescita economica.

e Politiche economiche prevengono inflazione eccessiva o deflazione.

' Spiega il concetto principale di questo capitolo con parole tue.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

12 Le regole empiriche per la stabilita economica

® 3 min di studio Difficolta: * % ¥¢ v ¥¢

Le regole empiriche per la stabilita economica sono linee guida che aiutano a mantenere un'economia sana e
stabile. Queste regole includono: non permettere che il debito cresca pit rapidamente del reddito, assicurarsi che

il reddito non cresca piu velocemente della produttivita e promuovere costantemente la crescita della produttivita.

Seguire queste regole aiuta a prevenire crisi economiche e a garantire una crescita sostenibile nel lungo termine.
La crescita della produttivita é particolarmente importante perché é la base per migliorare gli standard di vita e

per sostenere la crescita economica senza fare affidamento eccessivo sul credito.

Comprendere e applicare queste regole empiriche ¢ fondamentale per i responsabili delle politiche economiche.
Le politiche devono essere progettate per promuovere la crescita della produttivita, mantenere un equilibrio tra
debito e reddito e garantire che I'economia rimanga stabile e prospera nel lungo termine.

ESEMPIO REALE

Le politiche economiche che promuovono l'innovazione tecnologica seguono le regole empiriche per la crescita

della produttivita.
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R DA RICORDARE

» Regole empiriche mantengono stabilita economica.
e Debito non deve crescere piu del reddito.

e Reddito non deve crescere piu della produttivita.

e Crescita produttivita migliora standard di vita.

 Politiche economiche promuovono crescita sostenibile.

(3¢

Pensa a un esempio reale che illustra quello che hai appena letto.

O Ho completato questo capitolo
I Ho ripetuto le parole chiave

[J Ho risposto alle domande

) Timeline cronologica

2008 Crisi finanziaria negli Stati Uniti

i.
1989 I. Crisi del debito in Giappone
[ ]

1920 Iperinflazione in Germania

& Personaggi chiave

Ray Dalio (1949-)

Economista

Ha sviluppato una teoria economica che paragona I'economia a una macchina semplice.

[0 Glossario

Ciclo del debito a breve termine

Fluttuazioni economiche causate da variazioni nel credito disponibili.

Ciclo del debito a lungo termine
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Accumulo di debito che supera la crescita del reddito.

Produttivita

Efficienza con cui le risorse sono utilizzate per produrre beni e servizi.

Inflazione

Aumento generale dei prezzi dei beni e servizi.

Deflazione

Diminuzione generale dei prezzi dei beni e servizi.

Ristrutturazione del debito

Processo di negoziazione di nuove condizioni di rimborso del debito.

Politica fiscale

Uso della tassazione e della spesa pubblica per influenzare 1'economia.

Politica monetaria

Gestione della quantita di denaro e dei tassi d'interesse da parte della banca centrale.

Credito

Capacita di un individuo o impresa di ottenere beni o servizi prima del pagamento.

Recessione

Periodo di declino economico caratterizzato da una diminuzione della produzione e dell'occupazione.

Ripasso in 1 minuto

1. L'economia € paragonata a una macchina semplice.

2. Le transazioni determinano l'andamento economico.

3. 1l settore pubblico é il maggiore acquirente e venditore.

4. Ciclo del debito a breve termine: 5-8 anni.

5. Ciclo del debito a lungo termine: debiti crescono piu dei redditi.
6. Produttivita migliora standard di vita a lungo termine.

7. Credito aumenta capacita di spesa.

® Domande d'esame

Le domande piu probabili — prova a rispondere senza guardare.



® COMPRENSIONE

Quali sono le tre forze principali che guidano I'economia?

® COMPRENSIONE

Come avviene una transazione economica?

® COMPRENSIONE

Qual ¢ il ruolo della banca centrale nell'economia?

® CAUSA-EFFETTO

Quali sono le conseguenze di una recessione?

® COMPRENSIONE

Come funziona il ciclo del debito a lungo termine?

® COMPRENSIONE

Quali sono le regole empiriche per la stabilita economica?
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® CAUSA-EFFETTO

Perché la crescita di produttivita é importante?

® COMPRENSIONE

Qual é I'importanza del credito nell'economia?

&’ Per approfondire

»  LIBRO: Principles: Life and Work — Ray Dalio
» DOCUMENTARIO: How the Economic Machine Works — Ray Dalio

» ARTICOLO: The Long and Short of It — The Economist
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Checklist finale

Spunta solo gli argomenti che sai spiegare a voce, senza guardare.

L'economia come macchina semplice
Le transazioni e il loro impatto

Il ruolo del settore pubblico

Il ciclo del debito a breve termine

Il ciclo del debito a lungo termine

La crescita di produttivita
L'importanza del credito

Le conseguenze della recessione

La ristrutturazione del debito

La cooperazione tra banca centrale e governo
L'equilibrio tra inflazione e deflazione

Le regole empiriche per la stabilita economica

M Ripassa questo manuale in 16 minuti

Poco tempo prima dell'esame? Segui questo percorso: usa solo le parti che contano, nell'ordine giusto.

3 Leggi la Visuale di studio

MIN - . - o . .
La mappa d'insieme: concetti, termini e cronologia in un colpo d'occhio.

6 Rileggi solo i box «Da ricordare»

MIN

I punti chiave di ogni capitolo, gia selezionati per te.



5 Rispondi alle Domande d'esame

Mettiti alla prova: se sai rispondere, sei pronto.

2 Spunta la Checklist finale

Verifica di saper spiegare ogni argomento con parole tue.

Totale: 16 minuti - non ti hanno dato solo il materiale, ti hanno dato il metodo.

Come ti senti dopo lo studio?

Valuta la tua comprensione e segna cosa ripassare.

Il mio livello su questo argomento:

Ho capito bene:

Devo rivedere:

Se hai capito questo, hai gia fatto piu della maggior parte degli studenti.

VIVI DI PIU.
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